
 
 

５月になりました 
 新年度が始まって、早１か月。あっという間に 4 月が過ぎ、5 月になりました。遠

足はあいにくの雨でしたが、遠足はまたのお楽しみ、子どもたちにとってのもう一つ

の楽しみであったゴールデンウイークは 4日間連続で始まりました。家族で旅行に行

った人、テーマパークで楽しんだ人、家でのんびりした人、それぞれの連休が終わっ

て、さあ気分一新。今週からまた学校生活が再開しました。 

 休みが続くと、生活がだらけがちになります。しかし、集中して勉強するためにも、

運動が上手にできるようになるためにも、そして病気やけがの予防にも、“早寝、早

起き、朝ごはん”がしっかりでき、生活リズムが整っていることがとても大切です。

学校が始まると学校生活の時間に合わせてリズムができるので、今がチャンス。家で

の宿題やお手伝いも含め、ペースをつくっていきましょう。 
 

登校に関するお願い 
 児童は毎朝８時頃を目途に登校することになっていますが、体調不良やお家の都合

で通学団よりも早く学校に送っていただくことがあるかと思います。昇降口は開けて

ありますが、教室に児童が一人でいることを教員が知らないということがないように

したいと考えています。その時は学校まで電話連絡をお願いします。また通学団の方

にも連絡をしていただきますよう、よろしくお願いします。 

 

体操服・上靴・体育館シューズについて 
 ４月末に実施しました家庭訪問にて、お尋ねがありましたので体操服 

・上靴・体育館シューズについて載せさせていただきます。 

【体操服について】 

 体育の授業、運動会は学校指定の体操服を着用します。 

 令和６年度より学校指定の体操服とは「半袖シャツ」「ハーフパンツ」 

のことを指します。「長袖トレシャツ」「トレタイツ」「白長袖シャツ」 

は推奨体操服となっています。スクールショップサカイさんにて購入す 

ることができます。推奨体操服は現在も在庫があれば、購入することは 

できますが、どのサイズがどれくらいあるのかは学校では把握しており 

ませんので、直接スクールショップサカイさんに確認をお願いします。 

【上靴について】 

 上靴については、丈夫かつ安全であることから従来のもの（スクール 

ショップサカイさん取り扱いのブルーラインが入ったもの）の使用を推 

奨しています。ただし、白色（ブルーのライン可）で安全なものであれ 

ば代替品（推奨品より安価なもの）も可としています。 

【体育館シューズについて】 

 体育館シューズは安全面の観点から、学校指定のもの（スクールショ 

ップ取り扱い・黄色の線が入ったシューズ）を使用します。【裏面あり】 
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６月の行事予定 

３日（火） クリーン作戦（屋内） 

４日（水） 一斉下校 14：30 

５日（木） フリー参観 10：45～14：35 

      引き渡し訓練 14：50（詳細は別紙にてお知らせします） 

 ６日（金） ＰＴＡ全委員会・専門部会 19：30 

                          （本部役員様・地区委員様・学年委員様対象） 

１１日（水） 登校指導（Ｐ） 一斉下校 14：30 

１６日（月） 委員会６限目 

        １～３年生下校 14：50 ４～６年生下校 15：40 

１７日（火） とまとーず交通安全教室 １～３年生（２限）４～６年（３限） 

       ＊自転車の協力をお願いします 

１８日（水） 一斉下校 14：30 

２０日（金） プール開き  

２５日（水） 一斉下校 14：30 

２７日（金） 地区懇談会 19：30（詳細は別紙にてお知らせします） 

 

※メール連絡網がきずなネットから CIVITAS に変わり、今まで「阿坂だより」を配

信できていませんでしたが、今回分より配信を再開させていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


